Pediatric Endocrinology Fact Sheet

INSTRUCCIONES SOBRE EL USO DE LA MINI DOSIS DE

GLUCAGON

- Durante periodos de enfermedad, es posible que los nii@s no quieran
comer, coman menos o vomiten sus comidas.

- Enaquellos pacientes que usan insulina, la falta de ingesta de alimentos y
lainsulina "a bordo" puede hacer que los niveles de azlcar en sangre
bajen rapidamente.

éPor qué necesito usarlo? - Se pueden usar dosis bajas de glucagdn para elevar los niveles de azucar
en la sangre antes de que se vuelvan peligrosamente bajos.

- Elglucagon eleva el nivel de azucar en la sangre al desencadenar la
liberacién de glucdgeno del higado y los musculos.

- El plan descrito aqui solo se puede hacer con la versién intramuscular de
glucagdn (Bagsimi® o el glucagdn nasal no funcionaran para esto).

- Cuando los niveles de azucar en la sangre son < 70 mg/dL y su hij@ esta

despierto, pero no puede comer o se niega a comer.
éCuando necesito usarlo?
- Cuando esta tratando de evitar que el nivel bajo de azucar en la sangre de

su hij@ empeore y de evitar una visita a la sala de emergencias.

NO use este plan si su hijo esta inconsciente o convulsionando; en su lugar, administre la dosis de glucagén
recetada por su endocrinélogo de cabecera proveedor y llame al 911.

- Administre la dosis de Glucagdn usando una jeringa de insulina:

- Sisu hij@ tiene 2 afios 0 menos, administre dos unidades a través de la
jeringa.

- Administre una unidad adicional por cada afio en aquellos mayores de 2

é¢Cémo dosificarlo / .
afios.

administrarlo?
- Por ejemplo: A los 2 afios, dé dos unidades; a los 3 afios, dé tres unidades;
a los 4 afios, dé cuatro unidades; y asi sucesivamente, hasta los 15 afios.

- Aquellos nifn@s de 15 afios 0 mas no deben recibir mas de 15 unidades
por dosis.

DESECHE TODO EL GLUCAGON MEZCLADO QUE NO HA SIDO UTILIZADO DESPUES DE 24 HORAS.

éQué esperar después de - Puede esperar que el nivel de azUcar en la sangre aumente entre 60y 90
su administracion? mg/dl y que este efecto dure por una hora.




- Silos niveles de glucosa no aumentan lo suficiente 20 a 30 minutos
después de la primera dosis, administre una segunda dosis de glucagén,
esta vez duplicando la dosis.

- Si, después de dos dosis, el nivel de azlcar en la sangre no mejora y su
hijo no puede retener nada, serd necesario que lo vean en la sala de
emergencias.

DESECHE EL ENVASE DE GLUCAGON DESPUES DE SU USO.

PARA LLAMADAS URGENTES, llame al nimero de emergencia de su Clinica de Diabetes
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